
TEMARIO AUXILIAR DE AYUDA A DOMICILIO 

 

TEMA 1.- LOS SERVICIOS SOCIALES  
 
TEMA 2.- EL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO (SAD) 
 
TEMA 3.- EL AUXILIAR DE AYUDA A DOMICILIO (AAD) 
 
TEMA 4.- ACTUACIONES DE CARÁCTER DOMÉSTICO, DE CARÁCTER PERSONAL Y 

ACTUACIONES DE CARÁCTER GENERAL 
 
TEMA 5.- ATENCIÓN AL ENFERMO SEGÚN SU ESTADO Y EDAD. 
 
TEMA 6.- ASPECTOS GENERALES DEL ENVEJECIMIENTO. NECESIDADES 

SOCIALES Y HUMANAS EN EL ENVEJECIMIENTO 
 
TEMA 7.- CONCEPTOS FUNDAMENTALES SOBRE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA. 

PREPARACIÓN DE DIETAS PARA PERSONAS DE TERCERA EDAD. 
 
TEMA 8.-  PRIMEROS AUXILIOS. CURAS Y CUIDADOS FUNDAMENTALES. 

TEMA 9.- NORMAS BÁSICAS SOBRE MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL 
TRABAJO. 

TEMA 10.- FLORA, FAUNA Y PATRIMONIO HISTORICO-ARTÍSTICO DE CEDILLO 
 
            TEMA  11.-  LA  CONSTITUCIÓN  ESPAÑOLA  DE  1978 

 

 


